SAIK Skidors nyhetsbrev 2024-11-18
Valla skidor

Nu pa onsdag 20 november ar det genomgang av hur du vallar dina skidor infor vintersdsongen.
Vi ar i det nya forradet vid SAIK-stugan med start kl 18.00. Det blir en praktisk genomgang samt
tips och rad kring skidvallning. Du behover inte anmala dig utan kan bara dyka upp.

Skidome

Som medlem i SAIK far 20% rabatt pa ordinarie arskortpris som betalas direkt pa plats i Skidome
i samband med kop eller via autogiro. Rabatten géller ej for senior- och studentarskort.

Barn som deltar vid SAIK torsdagstréningar vid minst fem tréaningstillfallen far 500:- i bidrag for
arskortinkop i Skidome.

Torsdagstraningar

Separat information kommer som vanligt att skickas ut infor varje traningstillfalle. Barn och
ungdomar tranar i Skidome tillsvidare. Nytt for i ar ar att vi inte far ha schemalagda
grupptraningar for vuxna i Skidome vid den tid som barnen och ungdomar tranar dar. Skidome
har valt att prioritera foretagskunder under attraktiva traningtider.

Vuxentraningen kommer att vara rullskidtraning nar det &r mojligt. Forhoppningsvis far vi sn6 och
da forlaggs traningen i forsta hand till Ojersjé golfbana, annars Landvetter eller Hind&s. Om inget
ovan ar mojligt erbjuds stav- /skidgang pa elljussparet vid Astebo.

Boende vasaloppsveckan 2025

SAIK Skidor har hyrt en stuga for boende till Vasaloppsveckan 2025. Stugan ligger i anslutning till
hogfjallshotellet i Salenfjallen. Det finns mycket bra traningsspar i anslutning till stugan.

Det finns nagra platser kvar mandag 24 till onsdag 26 februari. Passar for dig som vill 8ka
Vasaloppet 45 (halvvasan) tisdag 25 februari.

Det finns ocksa platser for dig som ska 8ka Vasaloppet sondag 2 mars. Ankomst lordag 1 mars
och avresa mandag 3 mars. Det géar inte att boka en enskild natt utan det ar tva natters bokning
som galler.

Anmalan, fragor mm. Kontakt: skidor@savedalensaik.se
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